HRV-viikonloppu 18.-19.9.2004 Kangasalan
Majaalahdessa

KILPAILUOHJEET
YHTEISET ohjeet (la + su)

Saannot
Kilpailussa noudetaan SSL:n saantéja seka jarjestajien erityisohjeita.

Kilpailunjohto

Kilpailunjohtaja Mikko Heikkinen

Ratamestariryhman johtaja Jukka Kujanpaa

Valvoja Ky6sti Mikkola, Epilan Esa

Tulospalvelupaallikké Kari Jussila, [ahtépaallikét Mikko Toivonen, Kari Papinsaari ja Juhani
Isaksson, maalipaallikkd Pekka Maki.

Tuomarineuvosto ilmoitetaan info-taululla.

Maasto

Maastoalue on melko yhtendinen metsaalue, jonka kulkukelpoisuus vaihtelee suuresti.
Maahan kaadettu vesakko hidastaa kulkua osassa maastoa. Alueen pohjoisosassa (vain
pisimmilla viestiradoilla) on huomattava maki. Polkuja alueella on vahan.

Rastit
Mallirasti on nahtavilla kilpailukeskuksessa opaspaalun luona.

Kartta

Kilpailukartta on kuusivarinen suunnistuskartta, mittakaava 1:10 000 ja kayravali 5m.
Tulostettu viikolla 38. Kartta on karttapussissa, kartan koko A4. Kartta on osin eri
maaston osasta lauantaina ja sunnuntaina.

Kielletyt alueet
Kielletyt alueet ovat merkitty kilpailukeskuksessa viitoituksin.

Ensiapu
SPR:n hoitama ensiapupiste on kilpailukeskuksessa.

Epaselvyydet
Kaikki epaselvyydet ja huomautukset INFOnN kautta.

WC, Pesu / pukeutuminen
WC:t ja pesupaikka selvidvat opaspaalulta. Pesu maasto-olosuhteissa, [ammin vesi.

Lauantai 18.9.2004 Verikiven Virsta-suunnistus
keskimatkoilla

Sarjat ja radat

Sarja pituus km  1aht6  palkinnot kpl
H21 5,2 1 3 (48)
H21C 3,0 1 1(11)
H35 47 1 1 (8)

H40 4.4 1 2 (16)
H45 4,0 1 2 (19)
H50 3,5 1 3 (24)
H55 3,3 1 3 (27)



H60 2,1 1 2 (12)
H65 1,9 1 1 (5)
H70 1,7 1 2 (14)
H75 1,6 1 1(1)
H20 4,7 1 1 (6)
H18 4.4 1 1 (6)
H16 3,3 1 1(7)
H14 1,9 2 2 (14)
H13 1,6 2 1(9)
H12 14 2 3 (14)
H12TR 1,4 2 3 (11)
H10RR 2 3(18)
D21 3,5 1 3 (18)
D21C 1,8 1 1(4)
D35 3,0 1 1(4)
D40 2,0 1 1(9)
D45 1,9 1 1(9)
D50 1,8 1 1 (6)
D55 1,6 1 1(7)
D60 1,6 1 1(3)
D20 47 1 1(2)
D18 2,0 1 1 (6)
D16 3,3 1 1(7)
D14 1,9 2 2 (10)
D13 1,6 2 1 (6)
D12 1,4 2 3 (11)
D12TR 1,4 2 3 (14)
D10RR 2 3 (22)
Kilpailuaineisto

Kilpailunumerot ja Emit-tarkastuskortit jaetaan esilahdoissa. Rastimaaritteet ovat
kartassa, irrallisia rastimaaritteita on esilahdoissa. Esilahdossa ei ole maaritteiden
kiinnitystarvikkeita. Vuokraemit-kortit jaetaan infosta.

Kilpailunumerot
Kaikki kilpailijat kayttavat kilpailunumeroita. Numerot jaetaan esilahddissa.

Lahtoluettelo
Lahtoluettelot on nahtavilla tulostaululla ja esilahddissa. Tarkista, ettda EMIT-kilpailukorttisi
numero on oikein!

Esilahto / Lahto

L&htoihin johtaa sininen viitoitus.

Matkat lahtoihin: lahto 1 1400 m
lahto 2 600m.

Ensimmainen 1aht6 klo 12.00. Lahddssa 1 on kaytettavissa viereisen metsastysmajan
ulko-wc. Lahdossa 2 ei ole WC:ta !

Esilahddssa kilpailunumerot seké Emit-tarkastuskortit. Kilpailija itse kirjoittaa
tarkastuskorttiin kilpailunumeronsa ja kiinnittéda sen kilpailukorttiinsa.

Maali / MAALILEIMAUS

Maaliin johtaa yksi viitoitus, jota on noudatettava. Kilpailussa kaytetdan maalileimausta.
Maalileimaukseen pysahtyy ajanotto, taman jalkeen kilpailija siirtyy rauhallisesti viitoitusta
pitkin leimauksen tarkistukseen.

Kartat kerataan seurapusseihin viimeisen kilpailijan 18ht66n saakka. Vuokraemitkortit
tulee luovuttaa maalissa.

Keskeyttdneet
Keskeyttaneet ilmoittautuvat maalissa



Palkintojen jako
Palkinnot jaetaan sarjoittain tulosten selvittya. Varsinainen palkintojen jako vain sarjojen
H/D21 ja H/D10RR- H/D14 vaittajille. Muut palkinnot saa noutaa INFOsta kuittausta

vastaan (palkinnot mahdollista noutaa my6s sunnuntaina Rastiviestin aikana)
Erityisohjeet TR- ja RR-sarjalaisille

Rastireitin kartta on my6s karttasuojuksessa (koko A4), jonka kilpailija saa 1 min ennen
lahtoaikaansa.

Rastireitti on merkitty maastoon yhtenaisellda VALKOISELLA nauhalla. Viimeinen rasti on
yhteinen muiden sarjojen kanssa. Rastireitin 1ahella on paljon rasteja lahekkain. Ole
tarkkana, etta kayt omalla rastilla.

XXIX Hameen Rastiviesti 19.9.2004

Kilpailuaineisto

Kilpailuaineisto jaetaan joukkueittain INFOsta. Rastimaaritteet ovat painettu karttaan,
jonka kilpailija saa lahté/vaihtohetkelld. Pussissa on emit-tarkastuskortit, joihin joukkue
kirjoittaa joukkueen numeron ja osuusnumeron.

Sarjat, radat ja palkinnot

H21 1-4 osuus 6,1-6,2km 3 palk. (10)
H21lyhyt 1-3 osuus 5,0-5,1km 1 palk. (2)
D21 1-3 osuus 4,0-41km 3 palk. (10)
D35 1-3 osuus 3,5-3,6 km 1 palk (3)
H35 1-3 osuus 5,0-5,1km 1 palk (2)
H50 1-3 osuus 4,0-41km 2palk (7)
D16-18 1-3 osuus 3,3-34km 1 palk (3)
H16-18 1-3 osuus 4,0-41km 2palk (7)
H/D14 1-3 osuus 24-25km 3 pak (12)
HD12TR 1-3 osuus 1,6-1,7km 3 palk (19)
H/D10RR 1-3 osuus 2,6 km 3 palk (13)
Yhteis6/tyOpaikkajoukk. 1-3 osuus 3,5-3,6 km 3 palk (24)

Kaikissa sarjoissa, H/D10RR lukuun ottamatta, on hajonta kaikilla osuuksissa. Matkoihin
sisaltyy viitoituksia n. 400 metria.

Kilpailunumerot
Kilpailunumeroita ei saa taittaa. Numeroita ei tarvitse palauttaa. Osuuksittain numerot
seuraavasti:

1. osuus valkoinen
2. osuus punainen
3. osuus (vain H21-sarja)  sininen

ankkuriosuus keltainen

Lahtoluettelo
Lahtoluettelo on tassa kasiohjelmassa seka ilmoitustaululla

Lahdot
Yhteislahdoét porrastettuina seuraavasti:

klo 10:00 sarjat:
H21, H50, yhteis6/tydopaikkajoukkueet

klo 10:10 sarjat:




H21Lyhyt, D35, H16-18, D16-18, H/D14

Klo 10:20 sarjat:
D21, H35

Klo 10:30 sarjat:
H/D12TR, H/D10RR

HUOM.! H/D12TR- ja H/D10RR-sarjoilla on eri lahtosuunta ja K-piste !!
Varaslahdon ottanut joukkue/joukkueet hylataan.

VARAA RIITTAVASTI AIKAA EMIT-NOLLAUKSEEN JA ~-TARKASTUKSEEN !

Vaihto / Maali o

KILPAILUSSA KAYTETAAN VAIHTO- JA MAALILEIMAUSTA. Maaliintulojarjestyksen
kirikamppailuissa ratkaisee maalituomari, joka on maalilinjalla n. 2 m ennen
leimauspistetta.

Vaihtoon / maaliin johtaa yksi viitoitus. Takaa tulevat nopeammat kilpailijat ovat velvollisia
huolehtimaan, etteivat juokse pienten TR- ja RR-sarjalaisten paalle.

Kilpailija luovuttaa karttansa vaihtoviitoituksella oleviin kerayslaatikoihin ja etenee
vaihto/maalileimaukseen.

Kaikilla sarjoilla ja osuuksilla on sama vaihto / maalileimauspiste. Leimauksen jalkeen
vaihtoon saapuvat kilpailijat jatkavat eteenpdin omien sarjojensa karttatelineille.
Otettuaan oman joukkueensa seuraavan osuuden kartan kilpailija jatkaa vaihtopuomille,
missa luovuttaa kartan lahtevalle kilpailijalle. Vaaran kartan ottanut joukkue hylataan.
Varakarttoja saa vaihtoalueella olevalta toimitsijalta.

Taman jalkeen kilpailija poistuu vaihtoalueelta LEIMANTARKASTUKSEN kautta !

Maaliin saapuvat kilpailijat poistuvat viitoitukselta suoraan leimantarkastukseen.

Keskeyttidneet
Keskeyttaneet ilmoittautuvat maalissa.

Epéaselvyydet
Kaikki epaselvyydet ja huomautukset INFOnN kautta

Yhteislahto
Yhteislahto kaikille vield [ahtemattomille kilpailijoille noin 15 min H21-sarjan voittajan
maalintulon jalkeen. Lahddsta kuulutetaan erikseen.

WC, Pesu
Opastukset opaspaalulta

Karttojen palautus
Kartat palautetaan yhteislahdon jalkeen.

Palkintojen jako
Palkinnot jaetaan sarjoittain tulosten selvittya.

Ensiapu
SPR:n hoitama ensiapupiste on kilpailukeskuksessa

Erityisohjeet TR- ja RR-sarjalaisille

Rastireitti on merkitty maastoon yhtenaisella VALKOISELLA nauhalla. Lahtésuunta ja K-
piste on nailla sarjoilla eri kuin muilla sarjoilla. Viimeinen rasti on nailla sarjoilla eri kuin
muilla sarjoilla, loppuviitoitukset yhtyvat kuitenkin ennen maalia/vaihtoa. Rastireitin
lahella on paljon rasteja lahekkain. Ole tarkkana, etta kayt omalla rastilla. HHD10RR
sarjassa ei ole hajontaa.



